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ACTA. 04

1. NOMBRE DE LA CAPACITACION:
DIMENSION SALUD Y AMBITO LABORAL.

TEMA: Educacion y comunicacion para el fortalecimiento de factores protectores hacia el
control de enfermedades crénicas oncoldgicas.
FECHA: 04 septiembre 2025

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Desarrollar e implementar: estrategias educativas y de comunicacion que promuevan y
fortalezcan factores protectores en la poblacion Informal, con el fin de prevenir y controlar
las enfermedades crénicas oncologicas. Esto se lograra mediante la difusion de informacion
precisa, la sensibilizacién sobre los factores de riesgo y protectores, y la capacitacion en
practicas saludables.

3. METODOLOGIA IMPLEMENTADA:

El dia 04 septiembre 2025 se realiza mediante captacion a todos los trabajadores informales
del municipio de Norcasia y alrededores las cuales fueron identificadas en la caracterizacion
realizada en la base de datos.

Se brinda educacién sobre temas como:

e Como prevenirlas enfermedades cancerigenas.

e Tipos de cancer gue mas afectan a la poblacion.

e Prevencion y reduccién de los riesgos de padecer cancer.

e Asistencia regular al médico para prevenir y reducir riesgos.

Recomendaciones generales
e Tener habitos saludables
e Usar protector solara cuando se exponen al sol directo
e Regular el consumo de alcohol y tabaco.
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